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RIPASSO PROPEDEUTICO 

Il moto rettilineo  

Il sistema di riferimento  

Moto rettilineo uniforme ed uniformemente accelerato 

Lettura ed interpretazione dei grafici spazio-tempo e velocità-tempo.  

 

Vettori 

I vettori: addizione e sottrazione di vettori, moltiplicazione di un vettore per uno scalare 

Componenti cartesiane di un vettore 

Addizioni, sottrazioni e moltiplicazione per uno scalare utilizzando le componenti cartesiane  

Vettore posizione, spostamento, velocità e loro composizione 

 

PROGRAMMA DELL’ANNO 

I moti nel piano 

Il moto del proiettile. Composizione dei moti e principio d’indipendenza  

Moto circolare uniforme posizione angolare, velocità angolare, velocità tangenziale, accelerazione centripeta 

 

La dinamica newtoniana (nel moto traslatorio in una dimensione) 

La prima legge della dinamica: il principio d’inerzia 

La seconda legge della dinamica 

La terza legge della dinamica: azione e reazione 

Applicazioni dei principi della dinamica 

 

Dinamica del moto circolare uniforme 

Cinematica del moto rettilineo uniformemente accelerato: accelerazione centripeta 

Necessità della forza centripeta per il moto su traiettoria circolare 

Definizione del momento di una forza e suo calcolo. 

Effetti statici e dinamici del momento di una forza:  

somma di momenti e condizione di equilibrio alla rotazione 

somma dei momenti dovuti a più forze e rotazioni 

Analogia tra moto circolare uniformemente accelerato e moto rettilineo uniformemente accelerato e grandezze 

coinvolte (momento – forza; accelerazione angolare- accelerazione: velocità angolare – velocità)  

Legge oraria del moto uniformemente accelerato. 

 

Il lavoro e l’energia (nel moto traslatorio)   

Definizione del lavoro di una forza 



 

 

L’energia cinetica e il teorema lavoro - energia 

La potenza  

Le forze conservative 

Energia potenziale della forza peso 

Forza elastica 

Energia potenziale elastica  

La conservazione dell’energia meccanica ed 

 

La quantità di moto e gli urti  

Quantità di moto di un corpo e di un sistema 

Impulso 

 

EDUCAZIONE CIVICA  

LA SICUREZZA STRADALE 

Spazio di frenata e spazio di arresto 

Ruolo dell’attrito nella dinamica dei mezzi stradali  

Accelerazione massima  

Slittamento delle ruote 

Velocità massima in curva 
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COMPITI PER LE VACANZE estate 2024 

 

Osservazione metodologica: prima di eseguire gli esercizi è necessario ripassare bene la parte teorica. 

 

Le persone promosse con debito, con aiuto e quelle con valutazione pari a 6 terranno un quaderno ordinato sul quale:  

• per ogni argomento del programma faranno uno schema riassuntivo della teoria. 

• svolgeranno gli esercizi assegnati durante l’anno (vd. registro delle attività e compiti svolti, inviato via mail), quelli 

assegnati a tutti gli studenti, le verifiche (che sono state inviate durante l’anno con la loro correzione).  

Le persone con debito consegneranno il quaderno all’insegnante il giorno della prova scritta per il recupero. 

Le persone con aiuto e quelle con valutazione pari a 6 consegneranno il quaderno all’insegnante nel primo giorno di 

lezione.  

 

Le persone con valutazione pari o superiori a 7 svolgeranno tutti gli esercizi di seguito riportati  . 

Nei primi giorni di scuola verrà svolta una verifica sui compiti per le vacanze.  

 




















